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ها  آن  انیاند و رابطه مو مطالعات توسعه  ی اسیاقتصاد س  ، یاسیعلوم س  ن ی ادیبن  میو توسعه از مفاه  ی دموکراس 

  هیو با تک  یلیـ تحل  یفیتوص  ی کردیبوده است. پژوهش حاضر با رو ی و تجرب   ی نظر یهاهمواره موضوع بحث

  یستیزطیو مح یاقتصاد ،یاسی س دبر ابعا  یدموکراس یاثرگذار یسازوکارها  ،یو اسناد یابر روش کتابخانه

و    یمقالات علم  ،یمطالعه آثار نظر  قی ها از طر. دادهکندیم  یدر حال توسعه را بررس  یتوسعه در کشورها

ب   یهاگزارش دموکراس  ی المللنیمعتبر  انسان   ، یحکمران   ، یدرباره  اقتصاد  ،یتوسعه  پا   ی رشد    یداریو 

با تحل  یگردآور  ستیزطیمح از راه    یدموکراس  دهدینشان م  هاافته. یاندشده  ریفست  یفیک  یمحتوا   لیو 

  ،یمدن   یها و گسترش نهادهارسانه  یقانون، آزاد  تیحاکم  ت،یشفاف  ،ییپاسخگو  ،یاسیمشارکت س  تیتقو

با کاهش    ی دموکراس  ،ی. در بعد اقتصاد دهدیم  ش یافزا   ی اسیتحقق توسعه س  ی را برا  ی اسینظام س  تیظرف

و کنترل    ی انسان   هیسرما   تی تقو   ،یگذاراستی س  تیفیک  ی ارتقا  ت،یاز حقوق مالک  ت یحما   ،یاسی س  ینان ینااطم

آزاد    یدسترس  زین   ستیزطیرا فراهم کند. در حوزه مح  یاقتصاد  دار یرشد و توسعه پا   نهیزم  تواندیفساد م

الزام دولت و بخش خصوص  ینظارت اجتماع  ، یبه اطلاعات، مشارکت عموم   ی حکمران   ، ییبه پاسخگو  ی و 

. آثار آن به  ستیتوسعه ن   کنندهنیتضم  ییتنهابه  یدموکراس  ن،یبا وجود ا.  بخشدیرا بهبود م  ستیزطیمح

ظرف  تیفیک سرما   ییاجرا   تینهادها،  اقتصاد  تیحاکم  ،یاجتماع  ه یدولت،  ساختار  زم  یقانون،    یهانهیو 

  ی بلکه بستر  شود،یتوسعه محسوب نم  یشرط کاف  یدموکراس  ن،ی وابسته است. بنابرا   یو فرهنگ  یاجتماع

پا  ر یمس  تی تقو  ی برا  ی نهاد نهادها  یدر صورت همراه  دار ی توسعه  توانمند و مشارکت    یبا  کارآمد، دولت 

  ی نهاد  یکارآمد ، یدموکراس ان یم یی افزاهم ازمند ین   داریتحقق توسعه پا  جه، یآگاهانه شهروندان است. در نت

 است. ی بر شواهد در سطوح محل یمبتن یگذاراستیو س

 مقدمه ـ ۱

 یو توسعه به دو مفهوم محور  یدموکراس  ر،یاخ  یهادر دهه

  لیتبد  یاسیتوسعه و اقتصاد س  یشناسجامعه  ،یاسیدر علوم س

روشده در  توسعه  معنا  گرید  د، یجد  یکردهایاند.  به    ی صرفاً 

بلکه   ست،یدرآمد سرانه ن  شی افزا  ای   یناخالص داخل  دیرشد تول

آزاد  ی چندبعد  یندیفرا گسترش  که    ، ینسان ا  یهای است 

س اجتماع  ، ی اسیمشارکت  نابرابر  ، یعدالت    یارتقا  ،یکاهش 

مح  یحکمران  تیفیک از  حفاظت  ن  ستیزطیو  دربر    زیرا 

 ,.Sen, 1999; UNDP, 2025; Karimi et al)   ردیگیم

2026aو معنادار است که   داریپا   یمنظر، توسعه زمان  نی(. از ا
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  ، یاسیس  ینهادها  تیتقو  ،یاقتصاد  تیزمان به بهبود وضعهم

منجر  یعیو حفاظت از منابع طب یاجتماع  یهافرصت شیافزا

 شود.

بر مشارکت شهروندان،    یمبتن  یعنوان نظام به  زین  یدموکراس

تضم  تیدولت، حاکم  یی پاسخگو  ،ی اسیرقابت س و   نیقانون 

  ی نهاد یهاچارچوب  نیتراز مهم یک ی ،یاس یو س یحقوق مدن

فرا بر  م  ند یاثرگذار  محسوب   ;Dahl, 1971)  شودیتوسعه 

Diamond, 1999نظام در  از   ک،یدموکرات  یها(.  شهروندان 

و    ی مدن  ی هاها، سازمانرسانه  ، یاسیانتخابات، احزاب س  قیطر

اثر بگذارند و    یعموم  ماتیبر تصم  توانندیم   ینظارت  ینهادها

 ,Schedlerها را نسبت به عملکرد خود پاسخگو سازند ) دولت

1999; Norris, 2011بنابرا شکل    کیصرفاً    یدموکراس  ن،ی(. 

 ی برا  ینهاد  یهااز سازوکار  یابلکه مجموعه   ست،یحکومت ن

محدودساز  عیتوز افزا  یقدرت،  قدرت،  از    شیسوءاستفاده 

 است.  یحکمران  ندیدر فرا  یو گسترش مشارکت عموم   تیشفاف

کشورها  نیا  تیاهم در  دوچندان   یموضوع  توسعه  حال  در 

ز چالش  نیا  رایاست؛  با  معمولاً  فقر،    ییهاکشورها  مانند 

ادار  ،ینابرابر  ،یکاریب نهادها  ،یفساد    ،یحکمران  ی ضعف 

تخر  یوابستگ  ، ی اسیس  ی ثباتیب و  خام  منابع    بیبه 

) مواجه   ستیزطیمح  ,World Bank, 2017; UNDPاند 

چن2025 در  س  تی فیک  ،یطیشرا  نی(.  ظرف  یاسینظام   تیو 

توسعه دارد.   ریدر مس  یاکنندهنیینقش تع  یحکمران  ینهادها

  یامکان طراح  توانندیمدار مپاسخگو، شفاف و قانون  ینهادها

اجرا افزا  یعموم  یهااست یس  یو  را  در    شیکارآمد  دهند؛ 

 یممکن است حت  رشفافیغ  ا ی  یرانت  ف، یضع  یمقابل، نهادها

نکنند    لیتبد  داریبه توسعه پا  زیرا ن  یعیو طب  یادمنابع اقتص

(North, 1990; Acemoglu & Robinson, 2012; World 

Bank, 2025.) 

و توسعه همواره محل   یدموکراس  انیرابطه م  ،ینظر نظر  از

فرض استوار است که   نیبر ا  ینوساز  هیبحث بوده است. نظر

اقتصاد شهرنش  ،یرشد  آموزش،  شکل  ینیگسترش   یریگو 

برا  یو فرهنگ   یاجتماع   نهیزم  تواندیطبقه متوسط م  ی لازم 

  کردی(. در مقابل، روLipset, 1959را فراهم کند )  یدموکراس

  توانندیم  ریفراگ  یو نهادها  یدارد که دموکراس  د یتأک  ینهاد

با محدود    رایکمک کنند؛ ز  ی و اجتماع   یخود به توسعه اقتصاد

س قدرت  مالک  ت یتقو  ،یاسیکردن    شیافزا  ت،یحقوق 

اجتماع   یی پاسخگو مشارکت  گسترش  و    زهیانگ  ، یدولت 

عموم  ینوآور  ،یگذارهیسرما اعتماد  افزا  یو    دهندیم   شیرا 

(North, 1990; Acemoglu & Robinson, 2012ا بر    ن ی (. 

دموکراس رابطه  رابطه   یاساس،  توسعه  و    ،یخط  یاو  ساده 

رابطه   ست،ین  هیسوکی به   یابلکه  وابسته  و  متقابل، مشروط 

 هر جامعه است.   یساختار طینهادها و شرا تیفیک

 را یاست؛ ز  افتهی  شیبحث افزا  نیا  تیاهم  ر،یاخ  یهاسال  در

گسترش   ک،یاز تداوم پسرفت دموکرات  یالمللنیب  یهاگزارش 

آزاد  یانتخابات  ییاقتدارگرا شدن  محدود  در    یمدن  یهای و 

 ;Freedom House, 2026)  دهند یاز جهان خبر م  ییهابخش

Nord et al., 2026توسعه  الدر ح یکشورها یروند برا نی(. ا

ز  یاژهیو  تیاهم دموکراس  رایدارد؛  حکمران  یضعف   یو 

س  تواندیم اقتصاد  ،یاسیتوسعه  اجتماع   ،یرشد  و    یعدالت 

مواجه کند.    یجد  ی هاتیرا با محدود  ستیزطیحفاظت از مح

سو تغ  ییهابحران   گر،ید  یاز    ،ینابرابر  ،یمیاقل  راتییمانند 

  دهند ینشان م   ی عیو فشار بر منابع طب  یی غذا  ی مهاجرت، ناامن

نهادها بدون  توسعه  س  یکه  و    یعلم  یگذاراستیپاسخگو، 

عموم )  داریپا  تواند ینم  ی مشارکت   ;UNEP, 2024باشد 

UNDP, 2025.) 

به دموکراس  ی وجود گستردگ  با  و توسعه،    یمطالعات مربوط 

و    یبر رابطه دموکراس  ایموجود    اتیاز ادب  یبخش قابل توجه

اقتصاد دارد    ی رشد  به  ن یا  ا یتمرکز  را  کلرابطه  و    ی صورت 

با    کوشدیپژوهش حاضر م  رو،نی. از اکند یم  یبررس  یبعدتک

 یدموکراس  یاثرگذار  یسازوکارها  ، یلیو تحل  یاسناد  یکردیرو

س بعد  سه  در  مح  یاقتصاد  ، یاسیرا  در   یستیزطیو  توسعه 

 ن یکند. بر ا  نییتب  کپارچهیصورت  در حال توسعه به   یکشورها

از چه    یپژوهش آن است که دموکراس  یاساس، پرسش اصل

و    یاقتصاد  ،یاسیبر توسعه س  تواندیم  ییو سازوکارها   رهایمس

اثرگذ  یکشورها  یستیزطیمح توسعه  حال  چه   اردر  و  باشد 

 کنند؟ یمحدود م ای تیرابطه را تقو نیا یعوامل

 

 روش پژوهش ـ ۲
مرور مطالعات  نوع  از  حاضر  تحل  یپژوهش  رو  ی لیـ    کردیبا 

ماه  یاسناد نظر  از  و  پژوهش  تیاست  چارچوب    یهادر 

تحل  یفیتوص م  ی لیـ  اردیگیقرار  هدف   ن ییتب پژوهش  نی. 

تحل  ینظر طر  ییسازوکارها   یلیو  از  که  ها  آن   قیاست 
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 ی ستیزطیو مح  یاقتصاد  ، یاس یبر ابعاد س  تواند یم  یدموکراس

ا  یتوسعه در کشورها از  باشد.  اثرگذار    رو،نیدر حال توسعه 

در مطالعات    رایپژوهش مناسب است؛ ز  نیا  یبرا  یروش اسناد

اجتماع   ینظر شناسا  ی زمان  ، یعلوم  پژوهش  هدف    یی که 

  ان یروابط م لیلو تح  یاصل نیاستخراج مضام ،ی دیکل م یمفاه

پا  رهایمتغ اسناد    هیبر  از  استفاده  باشد،  موجود  معتبر  منابع 

ثانو  یعلم منابع  رو  هیو  محسوب   شدهرفتهیپذ  یکردیمعتبر 

 (.Bowen, 2009; Creswell & Creswell, 2018) شودیم

طر  ی هاداده از  علمکتاب  یبررس  قیپژوهش  مقالات    ،ی ها، 

  ، یمرتبط با دموکراس  یو اسناد پژوهش  یالمللنیب  یهاگزارش 

اقتصاد  ،یاسیتوسعه س انسان  ،یحکمران  ،ی توسعه  و    ی توسعه 

منابع، از    یی شناسا  یشد. برا  یگردآور  ستیزط یمح  یداری پا

پا  یوجوجست  در  علم  هاگاهیهدفمند  منابع    ند مان  یو 

Google Scholar  ،Scopus  ،Web of Science  همچن  ن یو 

از جمله    یالمللنیب  ینهادها  تیساوب ، World Bankمعتبر 

United Nations Development Programme  ،United 

Nations Environment Programme  ،Freedom House   و

V  ـDem  کل شد.  شامل جست  یهادواژهیاستفاده  وجو 

، Democracy ،Developmentمانند  ی میاهاز مف  یی هابیترک

Political development  ،Economic development ،

Environmental governance  ،Sustainable development ،

Rule of law  ،Accountability  ،Institutional quality  ،

State capacity    وDeveloping countries    بود. افزون بر منابع

فارس  ،یسیانگل توسعه س  یمنابع  با   ی و حکمران  یاسیمرتبط 

با موضوع پژوهش مورد استفاده    میدر صورت ارتباط مستق  زین

 قرار گرفتند.

مع  در چند  منابع،  گرفت:    یاصل   اریانتخاب  قرار  توجه  مورد 

مستق دموکراس  میارتباط  موضوع  با  اعتبار    یمنبع  توسعه،  و 

استنادپذ  ینهاد  ا ی  یعلم منابع  داده  ی تازگ  ،یریمنبع،  ها در 

قابلگزارش  تب  تیمحور، و    ی سازوکارها  نییاستفاده منبع در 

خبر  یدموکراس  یاثرگذار منابع  توسعه.    یهاادداشتی  ،یبر 

نو  ، یرعلمیغ  فاقد  آثار  ای   سنده یمطالب  و  معتبر،  که    یناشر 

 لیتحل  ندیبا موضوع پژوهش نداشتند، از فرا  میارتباط مستق

در    کیآثار کلاس  ان یتلاش شد م  نیکنار گذاشته شدند. همچن

درباره    دتریو منابع جد  ییتوسعه و نهادگرا  ،یحوزه دموکراس

پا  ،یحکمران شاخص  یدموکراس  ت یوضع  دار،ی توسعه    یهاو 

کلاس  یجهان آثار  شود.  برقرار  تعادل    نییتب  یبرا  کیتوسعه 

گزارش  ینظر  ی مبان   ی روندها  ل یتحل  یبرا  دتری جد  یهاو 

 چارچوب بحث به کار گرفته شدند.  یروزرسانمعاصر و به

نخست،    لیتحل  ندیفرا مرحله  در  شد.  انجام  مرحله  سه  در 

دموکراس  یدیکل  میمفاه شامل  س  ،یپژوهش    ،یاسیتوسعه 

اقتصاد مح  ،یتوسعه  توسعه   ،یحکمران  ،یستیزطیتوسعه 

نهادها و توسعه    تیفیک  ،ییقانون، پاسخگو  تیحاکم  ،یانسان

تعر  ییشناسا  داری پا گزاره   فیو  دوم،  مرحله  در  و  شدند.  ها 

دموکراس  یاصل  نیمضام رابطه  درباره  توسعه    یمنابع  و 

موضوع  ارتباط  اساس  بر  و  در    یبنددسته  یاستخراج  شدند. 

  ی محتوا   لیتحل  کردیشده با رواستخراج   نیمرحله سوم، مضام

شدند: نقش    یده سازمان  یو در چهار محور اصل  ریتفس  یفیک

س  یدموکراس توسعه  دموکراس  ، ی اسیدر  توسعه   ینقش  در 

و عوامل    یستیزط یدر توسعه مح  یدموکراس  نقش  ،یاقتصاد

  یمرحله، عوامل  نیو توسعه. در ا  یرابطه دموکراس  کننده لیتعد

قانون،    تیدولت، حاکم  ییاجرا  تینهادها، ظرف  تیفیمانند ک

اقتصاد  ،یاجتماع   هیسرما شرا  یساختار  و    یاجتماع   طیو 

زمبه  ی فرهنگ عوامل  تعد  یانه یعنوان  رابطه    کنندهلیو 

 قرار گرفتند. لیو توسعه مورد تحل یاسدموکر

آزمون   ای  یعنوان برآورد کمپژوهش به  یهاافتهیاساس،    نیا  بر

نم  یآمار تب  شوند،ی ارائه  تحل  ینظر  ینییبلکه  از   یلیـ 

ا  یدموکراس  یاثرگذار  ی سازوکارها هستند.  توسعه    ن یبر 

 ی و توسعه در کشورها  یرابطه دموکراس  دهدیامکان م  کردیرو

به توسعه  حال  چندبعددر  به   ،یصورت  وابسته  و  مشروط 

از تقل  یبررس  یو ساختار  ینهاد  یهانه یزم آن به    لیشود و 

 گردد.  یریدر همه جوامع جلوگ  کسانیو    ی ساده، خط  یارابطه 

 

 و بحث  هاافتهیـ ۳

نظر  لیتحل تجرب  یمنابع  م  ی و  رابطه    دهد ینشان  که 

در همه    کسانیو    یساده، خط  یاو توسعه، رابطه  یدموکراس

ن طر  ست؛ یکشورها  از  سازوکارها  یامجموعه   ق یبلکه    یاز 

اجتماع   یاقتصاد  ، یاس یس  ،ینهاد م  ی و  اکندیعمل  بر    نی. 

کمک کند    داریبه توسعه پا  تواندیم  یزمان  یاساس، دموکراس

دولت،  ییاجرا تیقانون، ظرف تیکارآمد، حاکم ینهادها باکه 

آگاهانه    ینهاد  تیشفاف  ، یاجتماع   هیسرما مشارکت  و 

  دهدیپژوهش حاضر نشان م   یهاافتهیشهروندان همراه باشد.  
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 ی در چهار محور اصل  توانیدر توسعه را م  یکه نقش دموکراس

 یستیزطیتوسعه مح  ،یتوسعه اقتصاد  ، یاسیشامل توسعه س

 کرد.  یرابطه بررس نیا کننده لیعوامل تعد و

 ی اسیو توسعه س ی دموکراس ـ ۳ـ ۱

 یبرا  ی اسینظام س  تیظرف  شیافزا  یبه معنا  یاسیس  توسعه

عموم  ییپاسخگو مشارکت  گسترش  جامعه،  مطالبات    ،یبه 

  میو تحک  یاسیس  تیمشروع   شیافزا  ،یحکمران  ی نهادها  تیتقو

(. بر 1371قوام،    ;Huntington, 1968قانون است )  تیحاکم

ا مهم  یکی   یدموکراس  ف، یتعر  نیاساس    یبسترها  نیتراز 

ت م  یاسیس  وسعهتحقق    ییسازوکارها  رایز  شود؛یمحسوب 

مستقل،    ی هارسانه  ان، یب  یآزاد  ، یمانند انتخابات آزاد و رقابت

و حضور    یاسیاحزاب س  تیقدرت، فعال  زیآمگردش مسالمت

فرا  یمدن   ینهادها مرکز  در  م  یحکمران  ندیرا    دهد یقرار 

(Dahl, 1971; Diamond, 1999 .) 

مهم  یکی توسعه   یدموکراس  یاثرگذار  ی رهایمس  ن یتراز  بر 

تصم  ،یاسیس در  شهروندان  مشارکت    یهایریگمیگسترش 

نظام  یعموم در  طر  ک،یدموکرات  یهااست.  از   ق یشهروندان 

  ، یمدن  ی هادر احزاب، مشارکت در سازمان  تیدادن، عضو  یرأ

مطالبه  یارسانه  تیفعال بر    توانندیم  یاجتماع   یگرو 

)  یعموم  یگذاراستیس بگذارند   ,Dahl, 1971; Norrisاثر 

 ش یرا افزا  یاسیس  تیمشروع   سوک یمشارکت، از    نی(. ا2011

  تیدولت و جامعه را تقو  انیم  وندیپ   گر، ید  یو از سو  دهدیم

  یریگمیتصم  ند یاز فرا  یشهروندان خود را بخش  رایز  کند؛ یم

  ت ی لاحساس مسئو  هااستیس   یامدهایو نسبت به پ   دانندیم

 (. Putnam, 1993)  کنندیم دایپ  یشتریب

  یدر نظام حکمران  تیو شفاف  ییپاسخگو  تیتقو  گر،ید  ریمس

در    دی معناست که صاحبان قدرت با  نیبه ا  یی است. پاسخگو

و عملکرد  ماتیدرباره تصم  ینظارت یبرابر شهروندان و نهادها

توض تخلف    حیخود  صورت  در  و  با    ،ی ناکارآمد  ایدهند 

(. Schedler, 1999مواجه شوند )  یقانون  ای  ی اسیس  یامدهایپ 

در حال توسعه که فساد، تمرکز قدرت، ضعف    یدر کشورها

ناکارآمد و  اصل  ینهاد  ینظارت  موانع  محسوب    یاز  توسعه 

رسانه  شوند، یم قضائ  یهاوجود  قوه  مؤثر،  پارلمان   هیآزاد، 

و    یاز انحراف منابع عموم  تواندیم  ی نظارت  یمستقل و نهادها

)  یریجلوگ   رشفافیغ   یهای ریگمیتصم  ,World Bankکند 

2017; World Bank, 2025 .) 

منجر    داریپا   یاسیبه توسعه س  ی زمان  یحال، دموکراس  ن یا  با

نهادساز  شودیم با  و  رود  فراتر  انتخابات  از سطح  مؤثر    یکه 

بس باشد.  انتخابات   یاز کشورها ممکن است دارا  یاریهمراه 

حاکم  یادوره نبود  در  اما  آزاد  تیباشند،  ها،  رسانه  یقانون، 

قضا واقع  ییاستقلال  رقابت  ها  آن  یوکراسدم  ،یاسیس  ی و 

 ;Diamond, 1999)  ماندیم   ی باق  یصور  ای شکننده    ،یسطح

Levitsky & Way, 2010بنابرا بخش    نیا  یهاافتهی  ن،ی(. 

را    تیظرف  نیشتریب  یدر صورت  یکه دموکراس  دهدینشان م

س  تیتقو  یبرا مدن  یاسیتوسعه  جامعه  با  که  فعال،    یدارد 

  تیو حاکم  یممستقل، احزاب کارآمد، اعتماد عمو  یهارسانه

 قانون همراه باشد. 

 ی و توسعه اقتصاد  ی دموکراس ـ ۳ـ۲

اقتصاد   یدموکراس  رابطه مباحث محور  یکی  یو توسعه   ی از 

را شرط   ی رشد اقتصاد  ها، هینظر  یاست. برخ  ی اسیاقتصاد س

پا  یریگشکل (،  Lipset, 1959)  دانند یم  یدموکراس  یداری و 

حال رو  یدر  دموکراس  دیتأک   ینهاد  کردیکه  که  و   یدارد 

اقتصاد  توانندیم  ریفراگ  ینهادها توسعه  و  رشد  به   ی خود 

ز  کمک تقو  رایکنند؛  خودسرانه،  قدرت  کردن  محدود   ت یبا 

مالک فساد،    ی اسیس  ییپاسخگو  شیافزا  ت،یحقوق  کاهش  و 

اقتصاد  ینوآور  ،یگذارهیسرما  نهیزم مشارکت  فراهم   یو  را 

(. North, 1990; Acemoglu & Robinson, 2012)  سازندیم

در بلندمدت    یاند که دموکراسنشان داده  زین  یمطالعات تجرب

سرانه   ی ناخالص داخل  دیبر تول  یاثر مثبت و معنادار  تواند یم

نهادها و    تیفیاثر به ک  نیداشته باشد، هرچند شدت و جهت ا

)  یساختار  طیشرا وابسته است   ,.Acemoglu et alکشورها 

2019 .) 

اقتصاد  یدموکراس  یاثرگذار  ری مس  نینخست توسعه    ،یبر 

  ی نهاد  یریپذینیبشیپ   شیو افزا  ی اسیس  ینانیکاهش نااطم

  یی هاطیمعمولاً در مح  یو خارج  یداخل  گذارانهیاست. سرما

  ، ی دارند که در آن ثبات قانون یگذارهیبه سرما یشتریب لیتما

مالک  تیامن حل  تیشفاف  ت، یحقوق  امکان  و    فصل ومقررات 

)  یحقوق باشد  داشته  وجود  (. North, 1990اختلافات 

کارآمد    یقانون و نهادها  تی که با حاکم  یدر صورت  ،یدموکراس

م باشد،  طر  تواندیهمراه  مسالمت  قیاز  قدرت،    زیآمانتقال 

  یسازوکارها  تیخودسرانه دولت و تقو  ی رفتارها  یمحدودساز
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زم  یاسیس  سکیر  ،یحقوق و  دهد  کاهش    تیفعال  نهیرا 

 را فراهم کند.  داریپا  یاقتصاد

ک  ر، یمس  نیدوم است.    ی عموم  یگذاراستی س  تیفیبهبود 

دل  کیدموکرات  ی هادولت نقد    ل یبه  معرض  در  گرفتن  قرار 

  زهیمعمولاً انگ  ،ی و نظارت جامعه مدن  یانتخابات رقابت  ،یعموم

عموم  یبرا  یشتریب خدمات  س  ،یارائه    ی هااستیاصلاح 

 ,.Gerring et alناکارآمد و پاسخ به مطالبات شهروندان دارند )

ا2012 از  دموکراس  نی(.  طر  تواندیم   یمنظر،    ش یافزا  قیاز 

ز  یگذارهیسرما آموزش، سلامت،  و    ی عموم  یهارساختیدر 

گروه  تیحما انسان  ر، یپذ بیآس  یهااز  توسعه  رشد    یبه  و 

)  یاقتصاد کند  کمک   ;Stasavage, 2005بلندمدت 

Acemoglu et al., 2019از    یکی  یانسان  هی(. از آنجا که سرما

پاسخگو    یهااست، توجه دولت  یتوسعه اقتصاد  یاصل  یهاهیپا

داشته باشد    داریپا   یآثار اقتصاد  تواندیبه آموزش و سلامت م

(Sen, 1999; UNDP, 2025 .) 

منابع است. فساد    صیکنترل فساد و بهبود تخص  ر،یمس  نیسوم

اقتصاد  یادار عموم  یو  منابع  اتلاف  اعتماد    ،یباعث  کاهش 

  یهااستیس  ییو کاهش کارا  یگذارهیسرما  فیتضع  ،یاجتماع 

(. Ackerman & Palifka, 2016ـ  Rose)  شودیم  یاتوسعه 

که    تواند یم  ی زمان  یدموکراس کند  کمک  فساد  کنترل  به 

  یاستقلال داشته باشد، نهادها  هیآزاد باشند، قوه قضائ  هاسانهر

برخورد با تخلفات را داشته باشند و شهروندان    یی توانا   ینظارت

دسترس عموم  یامکان  اطلاعات  مطالبه  یبه  داشته    یگرو 

 باشند. 

  کسانیدر همه کشورها    یدموکراس  یاثر اقتصاد  ن،یوجود ا  با

نهادها   یی . در کشورهاستین اقتصاد  ف،یضع  یکه    ی ساختار 

ناکارآمد    ینظام ادار  ا ی  یعیبه منابع طب   دی شد  یوابستگ  ،یرانت

  ی سرعت به رشد اقتصادممکن است نتواند به  یدارند، دموکراس

  ی انتخابات  یهاابترق  نیمنجر شود. همچن  ی بهبود رفاه عموم  ای

م کوتاه سدولت  تواندیمدت  سمت  به  را    یهااست یها 

  ی هایریگمیتصم  ای  رمولدی غ   یهانهیهز  شیافزا  ،یستیپوپول

)کوتاه دهد  سوق  (. Przeworski & Limongi, 1993نگرانه 

م  ن یا  یهاافتهی   ن،یبنابرا نشان  دموکراس  دهد یبخش   یکه 

اقتصاد  یزمان ب  داری پا  یاثر  که  نهاد  ادارد  دولت    ،یثبات 

بلندمدت همراه    یگذاراستیکارآمد و س  یتوانمند، نظام ادار

 باشد. 

 یستیزطیو توسعه مح یدموکراس  ـ ۳ـ۳

است و   داریتوسعه پا یاز ارکان اصل یکی یستیزط یمح توسعه

  ، ی کاهش آلودگ  ،یعیاستفاده مسئولانه از منابع طب  یبه معنا

  تیمنابع و حفظ ظرف داریپا تیریمد  ،یستیحفاظت از تنوع ز

)  نده یآ  یهانسل  یبرا  هاستم یاکوس  ,United Nationsاست 

1987; UNEP, 2024; Karimi et al., 2026در   ی(. کشورها

دل به  توسعه  جمع  لیحال   ع، یسر  ینیشهرنش  ت،یرشد 

  تیو محدود   یبه منابع خام، ضعف فناور  یاقتصاد  یوابستگ

مال چالش  ، یمنابع  در  مواجه   یستیزطیمح  یجد  یهابا  اند. 

نقش    یحکمران  وهیو ش  یاسینظام س  تیفیک  ،یطیشرا  نیچن

 ی ستیزط یمح  نیقوان  یاجرا  ،یعیمنابع طب  تیریدر مد  یمهم

 ها دارد.ستم یاکوس بیو کنترل تخر

مس  یدموکراس سه  حکمران  تواندیم   یاصل  ریاز  بهبود   یبه 

دسترس   ستیزطیمح کند:  مشارکت    یکمک  اطلاعات،  به 

که    کند یم  دیتأک  ویر  هیاعلام  1۰. اصل  ییو پاسخگو  یعموم

مح مد  یزمان  یستیزطیمسائل  که    شوندیم  تیریبهتر 

داشته باشند،   یدسترس  یست یزط یشهروندان به اطلاعات مح

تصم پ   ها یریگمیدر  امکان  و  کنند    ی حقوق  یریگیمشارکت 

مح )  یبرا  یستیزطیمسائل  باشد  فراهم   Unitedآنان 

Nations, 1992یعنی  ،یدموکراس یهاانیسه اصل با بن نی(. ا  

 ,Payneدارند )  میمشارکت و عدالت، ارتباط مستق  ت،یشفاف

1995 .) 

مح  یدسترس اطلاعات  به  م  یستیزطیآزاد    شود یباعث 

بتوانند عملکرد    ی جامعه مدن  یهاها و سازمانشهروندان، رسانه

منابع و    بیتخر  ،یآلودگ  نهی را در زم  یدولت و بخش خصوص

آزاد  یابیارز  یستیزط ی مح  نیقوان  یاجرا  و  رسانه   یکنند.  ها 

 ی ستیزطیتخلفات مح  یامکان افشا  زین  یمدن   ینهادها  تیفعال

افزا عموم  ش یو  م  ی فشار  فراهم  را  دولت   & Li)  کند یبر 

Reuveny, 2006ی نقش مهم  یمشارکت عموم  ن، ی(. افزون بر ا  

موفق ز  یستیزطیمح  یهااستیس  تیدر    ن یا  رایدارد؛ 

کشاورزان،   ،ی محل نفعانیترند که ذاثربخش ی زمان هااستیس

  ریپذبیآس  یهانهاد و گروهمردم  یهاسازمان  ،ییجوامع روستا

 ,Ostromها مشارکت داشته باشند )آن   یو اجرا  یدر طراح

1990 .) 

مطلق و   یستیزط یو توسعه مح  یحال، رابطه دموکراس  نیا  با

دولتستین  شده ن یتضم است   زین  کیدموکرات  ی ها.  ممکن 
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رأ فشار    ای   یاقتصاد  نفع یذ  یهاگروه  دهندگان،یتحت 

اقتصاد  یفور  یازهاین از مح  ،یرشد  را در   ستیزط یحفاظت 

 ی اری(. در بسMidlarsky, 1998قرار دهند ) یترنییپا تیاولو

  ، ی ناکاف  یفناور  ،ی در حال توسعه، ضعف منابع مال  یاز کشورها

ادار وابستگ  یفساد  طب  یو  منابع  استخراج    تواند یم  یعیبه 

بنابرا  یست یزطیمح  یهااست یس  یاجرا  کند.  دشوار    ن، یرا 

کمک کند    یستیزط یبه توسعه مح  تواندیم  یزمان  یدموکراس

قوان با  ظرف  یستیزطیمح  نیکه  دولت،    ییاجرا  تیکارآمد، 

و    یاطلاعات، مشارکت جوامع محل  تیشفاف  ،یآموزش عموم

 نظارت مؤثر همراه باشد. 

 و توسعه   یرابطه دموکراس  کنندهلیعوامل تعد ـ  ۳ـ4

بر توسعه،   یکه اثر دموکراس  دهدیپژوهش نشان م  یهاافتهی

و    م،یمستق ن  کسان یساده  جوامع  همه  تحت    ست،یدر  بلکه 

نهاد  یامجموعه   ریتأث عوامل  و    یاجتماع   ،یاقتصاد  ،یاز 

نهادهاست. نهادها    تیفیعامل، ک  نیقرار دارد. نخست  ی فرهنگ

  یصادو اقت  ی اسیرفتار س  ،یررسمیو غ   یعنوان قواعد رسمبه

م شکل  را  م  دهند یکنشگران    یاثرگذار  ریمس  توانندیو 

تقو  یدموکراس را  توسعه  )  فیتضع  ای  تیبر   ,Northکنند 

جوامع1990 در  ضع  ی(.  نهادها    ای   یرانت  رشفاف،یغ   ف،یکه 

دموکراس  رپاسخگویغ  رقابت    ی هستند،  به  است  ممکن 

براکوتاه تقل  یمدت  پا  ابدی  لیقدرت  توسعه  به  نتواند    داریو 

 (.Acemoglu & Robinson, 2012شود ) جرمن

است. دموکراس  تیدوم، حاکم  عامل   تیبدون حاکم  یقانون 

چالش با  است  ممکن  اکثر  یی هاقانون  فساد    ،ییگراتیمانند 

مواجه شود    یاسیس  ی ثباتیو ب   هاتینقض حقوق اقل  ، یانتخابات

(Diamond, 1999ا از  حقوق  رو،ن ی(.  نظام  مستقل،   یوجود 

 چوب در چار  یاسیبرابر قانون و محدود شدن قدرت س  یاجرا 

پ   ،یقواعد قانون اثرگذار  یهاشرطشیاز  بر   یدموکراس  یمهم 

م محسوب  ظرفشودیتوسعه  سوم،  عامل  دولت    ییاجرا  تی. 

حت س  یاست.  چارچوب  یاتوسعه  ی هااستیاگر    یدر 

بوروکراس  یطراح  کیدموکرات بدون  منابع    یشوند،  کارآمد، 

ادار  ، یکاف  یمال سازوکارها  ینظام  و  مؤثر،    ینظارت  یسالم 

 ها محدود خواهد بود.موفق آن  یاجرا انامک

  یهمکار  ، یاست. اعتماد عموم  یاجتماع   هیچهارم، سرما   عامل 

شبکه  یاجتماع  مشارکت    تیفیک  توانندیم   یمدن   یهاو 

کارآمد  یاسیس افزا  کیدموکرات  ینهادها  یو  دهند    شیرا 

(Putnam, 1993 در مقابل، ضعف اعتماد اجتماع .) و گسست   ی

ظرف  انیم است  ممکن  جامعه  و   یبرا  یدموکراس  تیدولت 

مد  یعموم  یهااست یس  یاجرا   ماع،اج  دیتول   تیریو 

شرا  یاجتماع   ی هاتعارض پنجم،  عامل  دهد.  کاهش    طیرا 

در حال   یاز کشورها  یاریاست. بس  ی رونیب  یو فشارها  یجهان

  ی بده  ، یمیاقل  راتییتغ  ،یاقتصاد  ی هاتوسعه در معرض شوک

  یو فشارها  یی غذا  ی خام، ناامن  ی کالاها  متینوسان ق  ،یخارج

ا  رقرا  کیتیژئوپل م  نیدارند.  ها  دولت  تیظرف  توانندیعوامل 

مس  یاتوسعه  یهااست یس  یاجرا  یبرا و  کنند  محدود    ریرا 

 قرار دهند.  ریبر توسعه را تحت تأث یدموکراس یاثرگذار

م  نیا  ندیبرآ نشان  دموکراس  دهدیعوامل  به   یکه  عنوان نه 

  کند یعمل م  ینهاد  یعنوان بسترتوسعه، بلکه به  یشرط کاف

همراه صورت  در  نهادها   یکه  حاکم  یبا  قانون،    تیکارآمد، 

سرما توانمند،  س  یاجتماع   هیدولت    ی علم  یگذاراستیو 

س  ریمس  تواندیم مح  یاقتصاد  ،یاسیتوسعه  را   یستیزطیو 

بنابرا  تیتقو دموکراس  لیتحل  ن،یکند.  در    یرابطه  توسعه  و 

با  یکشورها توسعه  حال  ظرفهم  د یدر  به    ی هاتیزمان 

محدود  یدموکراس ساختار  ینهاد  یهاتیو  توجه   یو  آن 

 داشته باشد. 

 یاثرگذار  یسازوکارها  توانیشده، ماساس مباحث مطرح  بر

قالب    یدموکراس در  را  توسعه  مفهوم  کیبر    یچارچوب 

  تیتقو  قیاز طر  یچارچوب، دموکراس  ن یکرد. در ا  یبندجمع 

س قانون،    تیحاکم  ت،یشفاف  ،یی پاسخگو  ،یاسیمشارکت 

 ینظام حکمران  تیظرف  ،یجامعه مدن  یها و نهادهارسانه  یآزاد

ب س  یرارا  همچندهد یم  شیافزا  یاسیتوسعه  طر  ن،ی.   ق یاز 

نااطم مالک  تی تقو  ،ی اسیس  ینانیکاهش  بهبود    ت،یحقوق 

و کنترل   یانسان   هیتوسعه سرما  ، یعموم  یگذاراستیس  تیفیک

.  کندیم  تیبلندمدت را تقو  ی توسعه اقتصاد  یهانهیفساد، زم

آزاد به اطلاعات، مشارکت    یدسترس   زین  ستیزط یدر حوزه مح

اجتماع   ،یعموم بخش   ینظارت  و  دولت  کردن  پاسخگو  و 

بر بهبود   یدموکراس  یاثرگذار  یرهایمس  نیتراز مهم  یخصوص

 زان یحال، م  نی. با اندیآیبه شمار م  یستیزط یمح  یحکمران

  ییاجرا  تینهادها، ظرف  تیف یمانند ک  یآثار به عوامل  نیتحقق ا

و    یصادساختار اقت  ، یاجتماع   ه یقانون، سرما  تیدولت، حاکم

  1هر جامعه وابسته است. نگاره    یـ فرهنگ   یاجتماع   طیشرا

 . دهدیرا نشان م یچارچوب مفهوم نیا



 

77 

 

 

 

 
 زیستی در کشورهای در حال توسعه چارچوب مفهومی سازوکارهای اثرگذاری دموکراسی بر توسعه سیاسی، اقتصادی و محیط ـ ۱ نگاره

 

شود، دموکراسی زمانی  مشاهده می  1گونه که در نگاره  همان

که می شود  منجر  پایدار  توسعه  مسیر  تقویت  به  تواند 

سازوکارهای نهادی و حکمرانی آن با نهادهای کارآمد، دولت  

توانمند، حاکمیت قانون، سرمایه اجتماعی و مشارکت آگاهانه  

 . شهروندان همراه باشد

 

 ی ریگجهینتـ 4
تحل  پژوهش هدف  با    یاثرگذار  یسازوکارها  لیحاضر 

توسعه   یستیزطیو مح  یاقتصاد  ،ی اسیبر ابعاد س  یدموکراس

  ی اسناد  لیتحل  ج یدر حال توسعه انجام شد. نتا  یدر کشورها

مهم    ینهاد  یاز بسترها  یکی   تواندیم  ینشان داد که دموکراس

  یارحال، اثرگذ  نیباشد؛ با ا  داریتوسعه پا  ریمس  تیتقو  یبرا

مستق ن  کسانیو    یقطع  م،یآن  جوامع  همه  نقش ستیدر   .

دولت،    ییاجرا  تینهادها، ظرف  تیفیدر توسعه به ک  یدموکراس

  طیو شرا  یساختار اقتصاد  ، یاجتماع   ه یقانون، سرما  تیحاکم

 هر کشور وابسته است.   یـ فرهنگ یاجتماع 

س  در طر  یدموکراس  ، یاسیبعد  مشارکت    قیاز  گسترش 

تقو از    ت یحما  ت،یشفاف  شیافزا  ،یی پاسخگو  تیشهروندان، 

نهادهارسانه   یآزاد توسعه  تحک  ی مدن  ی ها،    تیحاکم  م یو 

برا  یاسینظام س  تیقانون، ظرف به مطالبات    ییپاسخگو  یرا 

اقتصاددهد یم  ش یافزا  یاجتماع  بعد  در    یدموکراس  ،ی. 

نااطم  قیطراز    تواندیم حقوق   تیتقو  ،ی اسیس  ینانیکاهش 

ک  ها، استیس  ی ریپذینیبشیپ   ش یافزا  ت،یمالک   تیفیبهبود 

کنترل فساد و    ، یانسان   هیتوسعه سرما  ، یعموم  یگذاراستیس

زمدولت  ییپاسخگو  یارتقا اقتصاد  نهیها،  توسعه  و   ی رشد 

با    یدموکراس  زین  یستیزطیبلندمدت را فراهم کند. در بعد مح 

دسترس امکان  کردن  مشارکت    یفراهم  اطلاعات،  به  آزاد 

مدن  تیفعال  ،یعموم اجتماع   ،ی جامعه  پاسخگو    ینظارت  و 

بخش خصوص و  دولت  بهبود حکمران  تواندیم   ،یکردن   یبه 

 کمک کند. ستیزطیمح

عنوان به  دینبا  یپژوهش آن است که دموکراس  نیا  یاصل  افتهی

آن  د یتوسعه در نظر گرفته شود، بلکه با یعامل مستقل و کاف 

بستر صورت همراه  ینهاد  یرا  در  که  نهادها  یدانست    یبا 
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حاکم توانمند،  دولت  سرما  ت یکارآمد،    ،ی اجتماع   هیقانون، 

م  یعلم  یگذاراستیس آگاهانه شهروندان    تواند یو مشارکت 

پا  ریمس تقو  داریتوسعه  ا  تیرا  از  دموکراس  نیکند.   یمنظر، 

به  شیب آنکه  ظرف  کنندهنیتضم  ییتنهااز  باشد،    تیتوسعه 

برا  ینهاد س  ت،یشفاف  ،ییپاسخگو  یلازم    ها، استیاصلاح 

 . سازدیرا فراهم م ی کنترل فساد و مشارکت عموم

 ی افزوده پژوهش حاضر در آن است که رابطه دموکراس  ارزش

بلکه    کند، ینم نییتب یو توسعه را صرفاً در قالب رشد اقتصاد

و    یستیزطیو مح  یاقتصاد  ،یاسیرابطه را در سه سطح س  نیا

. بر  کندیم  یبررس  یانه یو زم  یبر نقش عوامل نهاد  دیبا تأک

تقو  نیا توسعه   حالدر    یدر کشورها  یدموکراس  تیاساس، 

که   یباشد؛ راهبرد  داریاز راهبرد جامع توسعه پا  یبخش  دیبا

نهادهم اصلاح  به  فساد،    ت، یشفاف  شیافزا  ، یزمان  کاهش 

دولت، گسترش مشارکت شهروندان و   ییاجرا  تیظرف  تیتقو

 توجه دارد. یستیزط یمح یبهبود حکمران

 

 شنهادها یپـ 5

نهادها1 سازوکارها  ی نظارت  ینهادها   ک،یدموکرات  ی.    ی و 

شوند که امکان نظارت مؤثر    تیتقو  یاگونهبه  د ی با  یی پاسخگو

در    تیشفاف  شیبر عملکرد دولت، کاهش تمرکز قدرت و افزا

 فراهم شود.  یعموم  یهای ریگمیتصم

نهاد  ی قانون  ت ی. حما2   ، یاسیاحزاب س  ،ی از جامعه مدن  ی و 

انجمن  یهارسانه و  تا   یضرور  یتخصص  یهامستقل  است 

فرا در  شهروندان  سطح    یگذاراستیس  ند یمشارکت  از 

  ل یمؤثر و آگاهانه تبد  یفراتر رود و به مشارکت  یمشارکت صور

 شود.

  ی و نظارت  ییقضا  یقانون و استقلال نهادها  تیحاکم  تی. تقو3

مورد   داریتوسعه پا  یاصل  یها شرط شیاز پ   یکیعنوان  به  دیبا

گ قرار  حقوق  رایز  رد؛یتوجه  نظام  کارآمد،    یبدون  و  مستقل 

ممکن است در برابر فساد، سوءاستفاده از قدرت و    یدموکراس

 شود. ر یپذب ینقض حقوق شهروندان آس

اقتصاد4 حوزه  در  ثبات    دیبا  یعموم  یگذاراستیس  ،ی.  بر 

  هیتوسعه سرما  ،یکاهش نابرابر  ،یگذارهیسرما  تیامن  ن،یقوان

و منابع    ی به اقتصاد رانت  یکنترل فساد و کاهش وابستگ  ، یانسان

 ی دارتری پا یبتواند آثار اقتصاد  یخام متمرکز شود تا دموکراس

 کند.  جادیا

 ی ستیزطیمح  یلازم است حکمران  ست،یزطی. در حوزه مح5

  ی ابیارز  ،یانتشار آزاد اطلاعات، مشارکت جوامع محل  قیاز طر

پروژه  قیدق عموم  تیتقو  ،یاتوسعه  یهاآثار  و    ینظارت 

منابع    بیدر برابر تخر  یپاسخگو کردن دولت و بخش خصوص

 شود. تیتقو یعیطب

  شود یم شنهادیپژوهش حاضر، پ  ی هاتی. با توجه به محدود6

آ مطالعات  دموکراس  ندهیدر  شاخص  یرابطه  توسعه   ی هابا 

 ی ستیزطیو عملکرد مح  یتوسعه انسان  ،ی رشد اقتصاد  ،یاسیس

از داده و    یکشورنیب  ی قیپانل، مطالعات تطب  ی هابا استفاده 

 شود. یبررس یاقتصادسنج ی هامدل
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 Democracy and development are fundamental concepts in political science, 

political economy, and development studies, and their relationship has long been 

a subject of theoretical and empirical debate. Using a descriptiveـ analytical 

approach and relying on library and documentary methods, this study examines 

the mechanisms through which democracy influences the political, economic, 

and environmental dimensions of development in developing countries. The 

data were collected through reviewing theoretical works, scientific articles, and 

credible international reports on democracy, governance, human development, 

economic growth, and environmental sustainability, and were interpreted 

through qualitative content analysis. The findings show that democracy can 

enhance political development by strengthening political participation, 

accountability, transparency, the rule of law, media freedom, and civil society 

institutions. Economically, democracy may contribute to longـ term growth and 

sustainable development by reducing political uncertainty, protecting property 

rights, improving public policymaking, strengthening human capital, and 

limiting corruption. In the environmental sphere, democracy can improve 

environmental governance by promoting access to information, public 

participation, social oversight, and accountability of both governments and the 

private sector. However, democracy alone does not guarantee development. Its 

effects depend on institutional quality, state capacity, social capital, the rule of 

law, economic structure, and the social and cultural context of each society. 

Therefore, democracy should not be considered a sufficient condition for 

development, but rather an institutional framework that can support sustainable 

development when accompanied by effective institutions, a capable state, and 

informed citizen participation. Accordingly, achieving sustainable development 

requires synergy among democracy, institutional effectiveness, and evidence   ـ
based policymaking, particularly at the local level. 
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